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MAPA TVOG IDEALNOG BIZNISA

Al

UvobD

Dobrodosla, solo poduzetnice!

Je li tvoj biznis uistinu odraz TEBE?

Ako si se ikada pitala je li tvoj posao u skladu s tvojim najdubljim
vrijednostima, strastima i snagama, sigurno nisi jedina.

Mnoge Zene se pitaju isto, ali dobra vijest je — mozes “presloziti”
svoj biznis tako da te on ponovo ispunjava i donosi ti radost, a da
pri tome ostanes autenticna i svoja.

| sama sam prosla kroz to — gradila sam biznis koji je izvana
izgledao uspjesno, ali iznutra me nije ispunjavao.

Tek kada sam uskladila svoj posao sa sobom i s onim sto sam
istinski ja, sve se promijenilo. Sada Zelim pomoci i tebi da ucinis
isto!

Ovaj vodi€ je tvoj prvi korak. Zajedno ¢emo stvoriti
— jedinstvenu kao Sto si i ti.
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RADNI LISTOVI

Tri stupa uskladenosti tebe i tvog biznisa

Stup 1: Tvoje temeljne vrijednosti

Tvoje vrijednosti su kompas koji te vodi kroz svaku poslovnu odluku.

Kada radis u skladu s njima, prirodno ¢es privuci klijente i prilike koji
rezoniraju s tvojim istinskim JA.

Primjeri temeljnih vrijednosti u biznisu:

e Sloboda: Kreiranje posla koji ti omogucuje fleksibilnost i upravljanje
vlastitim vremenom.

e Autenticnost: Izgradnja iskrenih odnosa s klijentima kroz
otvorenost, autentiCnost i dijeljenje osobne priCe.

e Kreativnost: UnoSenje inovacije i originalnosti u svoj rad.

e Zajednica: Stvaranje povezanosti i osjecaja pripadnosti medu
tvojim klijentima ili publikom.
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VJEZBA 1.

Razmisli o ovim pitanjima:

Sto te ispunjava u poslu i Zivotu?

Kada osjecas da si potpuno uronjena u svoj posao, i da ti vrijeme
“leti"? (osje¢as da si u “flow-u")
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VJEZBA 1.

Odaberi 3-5 vrijednosti s ovog popisa (i/ili dodaj svoje):

TEMELJNE VRIJEDNOSTI

AUTENTICNOST
POSTIGNUCA
AVANTURA
AUTORITET
RAVNOTEZA
LJEPOTA
SMJELOST
SUOSJECANJE
IZAZOVI
PATRIOTIZAM
DOPRINOS ZAJEDNICI
KOMPETENTNOST
KREATIVNOST
ZNATIZELJA
ODLUCNOST

POSTENJE

(mozes dopisati svoje)

VJERA
SLAVA
PRIJATELJSTVA
ZABAVA

RAST

SRECA
POSTENJE
HUMOR
UTJECAJ
PRAVDA
LJUBAZNOST
ZNANJE
UCENJE
LJUBAV
ODANOST

SMISLEN POSAO

OTVORENOST

OPTIMIZAM

MIR

ZADOVOLJSTVO

POPULARNOST

PRIZNANJE

UGLED

POSTOVANJE

ODGOVORNOST

SIGURNOST

SAMOPOSTOVANJE

DUHOVNOST

USPJEH

POUZDANOST

BOGATSTVO

MUDROST
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VJEZBA 1.

Napisi kratku izjavu za svaku vrijednost.

Primjer: "Cijenim kreativnost i unosit ¢u je u svoj posao kroz vizualno
priviacan dizajn i jedinstvene materijale za teCajeve.’

Vrijednost:

Vrijednost:

Vrijednost:

Vrijednost:

Vrijednost:



RADNI LISTOVI

Stup 2: Tvoja strast i svrha

Strast te motivira, a svrha daje smisao tvom radu. Kada ih spajis,
dobivas snaznu pokretacku snagu.

Otkrij svoju strast VJEZBA 1.

Odgovori na ova pitanja:

Koje aktivnosti te toliko zaokupe da izgubis osje€aj za vrijeme?

Primjer: Kreiranje ideja za biznis ili mentoriranje drugih.
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VJEZBA 1.

O kojim temama mozes pricati satima?

Primjer: O postizanju balansa izmedu privatnog i poslovnog zivota.

Sto bi radila besplatno samo zato §to te to ispunjava?
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VJEZBA 2.

Definiraj svoju svrhu

Odgovori na ovo pitanje:

Kome osjecas da si pozvana pomoci i zasto?

Primjer: "Zelim pomoc¢i Zenama jer sam bila na njihovom mijestu i znam
koliko je neispunjavajuce raditi posao koji ne odrazava tvoje istinsko
bi€e i ono tko si zaista.”
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TVOJA SVRHA

Al

TVOJA IZJAVA O SVRSI

MALA POMOGC

Mozes se za pocCetak posluziti izjavom dolje da napises prvu verziju
tvoje svrhe. Kasnije je mozes napisati svojim rijeCima.

Pomazem [KOME] da rijesi [konkretni problem] kroz [tvoje
jedinstvene snage, vjestine i talente].”

ILI

Pomazem [ciljanoj publici] da rijesi [konkretni problem] kroz [tvoj
jedinstveni pristup].”

Primijer:

"Pomazem zaposlenim Zzenama da pronadu balans izmedu
privatnog i poslovnog zivota kroz jednostavne strategije
organizacije i postavljanja prioriteta.”

"Pomazem Zenama da poboljsaju svoje zdravlje i energiju kroz
male, odrzive promjene u prehrani i nacinu zivota.’
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TVOJA SVRHA

Al

TVOJA IZJAVA O SVRSI
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RADNI LISTOVI

Stup 3: Tvoje snage

Tvoje snage su tvoji prirodni talenti i steCene vjestine.

Kada ih svakodnevno koristis u svom poslu, rad postaje laksi i ima vise
utjecaja.

Primjeri snaga u biznisu:

e Organizacijaiupravijanje viemenom: Idealno za teCajeve o
produktivnosti, upravljanju vremenom.

e Empatijairazumijevanje: Savr§eno za izgradnju duboke
povezanosti s klijentima i kreiranje sadrzaja koji €e ih zaista
dotaknuti.

e Lakoca prenosenja znanja: Super za edukaciju, teCajeve i
jednostavno objasnjavanje slozenih koncepata.

e Sposobnost motiviranja drugih: Klju€no za inspirativan sadrzaqj,
mentorstvo i vodenje zajednice.

e Intuicijaiprepoznavanje potencijala: Odli€no za mentorstvo i
pomaganje drugima da otkriju svoj pravi poslovni put.
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VJEZBA 1.

Za Sto te ljudi najcesce hvale?
Primijeri:
"Uvijek znas postaviti prava pitanja i pomoéi mi da dodem do

odgovora.” (ako imas dar vodenja drugih kroz proces osvjestavanja i
donosenja odluka.)

"Tvoje ideje su nevjerojatno kreativne i uvijek mi daju novu
perspektivu.” (ako si inovativna i lako smisljas originalna rjedenja).

'S tobom se osje¢am motivirano i spremno za akciju!" (ako si prirodni
motivator i inspiriras ljude da poduzmu konkretne korake).

"Tvoj nagin objasnjavanja je tako jasan i razumljiv, ¢ak i kada je tema

sloZzena." (ako znas jednostavno prenijeti znanje i uginiti ga lako
primjenjivim).

Za Sto te ljudi najces€e hvale ili traze tvoju pomoc ili misljenje?
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VJEZBA 1.

Koji zadaci ti dolaze prirodno i uzivas u njima? (primjer:
dizajniranje, coaching, organiziranje dogadaja, pisanje sadrzaja)

Kako mozes iskoristiti svoje snage u biznisu?

Primijeri:

Ako imas dar strateskog razmisljanja, moze$ kreirati mastermind
grupe ili radionice gdje pomazes Zzenama da strukturiraju i unaprijede
svoje poslovne ideje.

Ako si sjajna u storytellingu i izrazavanju kroz pisanje, mozes kreirati
autentiCne sadrzaje za blog, drustvene mreze ili Cak ponuditi uslugu
pisanja brend prica za druge poduzetnice..

Ako lako organiziras stvari i volis planiranje, mozes kreirati
personalizirane planere, vodiCe ili sustave koji pomazu zenama da
bolje upravljaju svojim vremenom i obavezama.
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MAPA TVOG IDEALNOG BIZNISA

Primjer kako moze izgledati mapa tvog idealnog biznisa nakon sto si
odgovorila na sva pitanja:

Temeljne vrijednosti:

0 Zelim imati fleksibilnost u radu i odlugivati o
svom vremenu.
0 Mogu biti potpuno svoja u svom

poslovanju, dijeliti osobne priCe i povezivati se s
klijentima na iskren nacin.

o Kroz moj posao Zelim pronaci ravnotezu
izmnedu posla, obitelji i hobija.

Strast & Svrha:

o : Moja strast je pomaganje zenama da prepoznaju
svoje vrijednosti i grade biznis koji ih ispunjava.

o Moja svrha je osnaziti zene kroz coaching i
mentorstvo, tako da mogu izgraditi posao koji odrazava
njihove strasti, svrhu i vrijednosti.

Snage:

o Imam prirodan talent za motiviranje i
inspiriranje drugih da poduzmu akciju, Sto koristim u
svom radu s klijentima.

o Dobro organiziram vrijeme, zadatke i
projekte, pomazem zenama da bolje upravljaju svojim
vremenom.

o Volim stvarati nove ideje i rjeSenja za svoje
klijentice, posebno kroz dizajn planeraq, kreiranje teCajeva
i radionica koje su interaktivne i zabavne.

Sljededéi korak:
o Napraviti besplatan webinar za zene koje zele uskladiti

SVOj posao s osobnim vrijednostima i strastima. Pruziti im
konkretne alate za postizanje ravnoteze u Zivotu i biznisu.
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SABLONI ZA KREIRANJE

Mape tvog idealnog
biznisa
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Primijer!

Napravi mapu svog idealnog biznisa

MAPA TVOG IDEALNOG BIZNISA

Mapa tvog idealnog biznisa

Svaka odluka u tvom biznisu treba biti u skladu s tobom. Ova mapa je
tvoj podsjetnik da se uvijek vra€as na ono Sto ti donosi radost, slobodu i
ispunjenje.

|

Sloboda
Autenticnost
Kreativnost

Balans

T

Kreiranje edukativnih
i inspirativnih
sadrzaja

Inspiriranje zena da
izgrade posao u
skladu sa sobom

Dijeljenje osobnih
prica koje motiviraju

T

Motivacija i
inspiriranje drugih

Jasan i jednostavan
nacin objasnjavanja

Organizacija i
struktura

Motivacija i
inspiriranje drugih

Pomazem zenama
poduzetnicama

da izgrade autentican i
uspjesan

biznis koji ih ispunjava,
kroz jasne i jednostvne
korake, mindset podrsku i
konkretne strategije.
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MAPA TVOG IDEALNOG BIZNISA

Mapa tvog idealnog biznisa

v
Svaka odluka u tvom biznisu treba biti u skladu s tobom. Ova mapa je
tvoj podsjetnik da se uvijek vra€as na ono Sto ti donosi radost, slobodu i
ispunjenje.

| T T T

Na sljedec€oj stranici je verzija za printanje ako Zeli$ isprintati svoju mapu.
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RADNI LISTOVI

Tvoj vizualni vodi¢ - primjer

,/ Upute:

e Popuni svaku kolonu koriste€i prethodne vjezbe.

e U stupac "Sljedeci korak” napisi 1-2 re€enice:

e Primjer: "Kreirati besplatnu checklistu koja pomaze Zzenama da
identificiraju svoje vrijednosti i strasti.’

TEMELJNE y
VRIJEDNOST STRAST/SVRHA SNAGE SLJEDECI KORAK
sloboda/auten Pomoci zenama u Motivacija, Napraviti besplatnu

ticnost izgradniji biznisa Coaching radionicu
podrska za Kreiranje Osnovati online
zajednica poduzetnice sadrzaja grupu, blogovi

Dizajniranje Ponuditi brendiranje

malim biznisima

kreativhost Dizajn, Estetika

Pomoc¢ Zzenama u Organizacija, Napraviti vodi¢ za
postizanju work- A bolje upravljanje
balans life balansa Planiranje vremenom
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VIZUALNI
voDIC

TEMELJNE

VRIJEDNOSTI STRAST/SVRHA SNAGE SLJEDECI KORAK
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RADNI LISTOVI

Al

AKCIJSKI PLAN

Napravi plan s jasno definiranim akcijama

1.Z1VI SVOJE VRIJEDNOSTI:

e Vrijednost: Sloboda.

Primjer: Planirati radne dane tako da imas viSe vremena za
odmor i kreativnost.

2. DJELUJ U SKLADU SA SVOJOM SVRHOM:

Svrha: Pomo¢ zenama da prevliadaju ograniCavajuca
uvjerenja.

Primjer: Objaviti osobnu pricu na Instagramu ili napisati blog o
tome kako si pobijedila vliastite sumnje.

3. KORISTI SVOJE SNAGE:
e Snaga: Motiviranje drugih.

e Primjer: Odrzati besplatni webinar "Kako kreirati biznis koji je u
skladu s tobom.”
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CESTITAM TI!

Cestitam!

Upravo si kreirala svoju Mapu svog idealnog biznisa — ovo je
tvoj prvi korak prema biznisu koji je u skladu s tvojim
vrijednostima, svrhom i ciljevima.

7]

\Lrg"i) 1Z VLASTITOG ISKUSTVA

-

Pet godina se nisam usudila biti iskrena sama sa sobom,
lagala sam sebe i druge da zelim raditi posao vezan za
autizam jer sam mislila da se to oCekuje od mene i da nije
u redu da budem “samo mama” djecaka sa autizmnom.
Bojala sam se osude drugih.

Tek nakon Sto sam se oslobodila tereta ocekivanja i iskreno
odgovorila na ova pitanja, priznala sam si da zelim biti full
time poduzetnicaq, i full time “samo mama”.

Pomaganje drugim zenama da otkriju svoju strast i svrhu -
Moja je strast.

Moj te€aj "What this woman REALLY want - otkrij svoju strast
i svrhu” pomoci €e ti da ovu mapu pretvoris u konkretan plan
za uspjeh!

POGLEDAJ SVE TECAJEVE
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https://dunjatadic.com/tecajevi/

© Dunja Tadi€, 2025. Sva prava pridrzana.

Ovaj dokument i svi njegovi dijelovi zastiCeni su autorskim
pravima. Svako kopiranje, distribuiranje, dijeljenje ili preprodaja
ovog materijala bez izriCitog pisanog dopustenja autora strogo je
zabranjeno.

Ovaj sadrzaj namijenjen je iskljuCivo osobnoj upotrebi i ne smije se
koristiti u komercijalne svrhe bez prethodne suglasnosti viasnika.

Za dopustenja i upite vezane uz koriStenje ovog materijala,
molimo kontaktirajte: dunja@dunjatadic.com.


https://dunjatadic.com/
http://dunjatadic.com/
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